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CUADRO 1 
Principales causas de mortalidad por sexo 

departamento de La Libertad - año 2004 

        

ORD. GRUPO DE CAUSAS 
TOTAL   MASCULINO   FEMENINO   

Nº % Nº % Nº % 

        

  TOTAL 4,993 100.0 2,698 100.0 2,295 100.0 

1 Influenza [gripe] y neumonía  (J10-J18) 648 13.0 331 12.3 317 13.8 

2 Tumores malignos de los órganos digestivo (C15-C26) 423 8.5 197 7.3 226 9.8 

3 Enfermedades isquémicas del corazón  (I20-I25) 339 6.8 181 6.7 158 6.9 

4 Enfermedades cerebrovasculares  (I60-I69) 312 6.2 158 5.9 154 6.7 

5 Enfermedades hipertensivas  (I10-I15) 227 4.5 105 3.9 122 5.3 

6 Enfermedades del hígado (K70-K77) 222 4.4 133 4.9 89 3.9 

7 Otras enfermedades bacterianas  (A30-A49) 181 3.6 98 3.6 83 3.6 

8 Otras formas de enfermedad del corazón  (I30-I52) 154 3.1 65 2.4 89 3.9 

9 Insuficiencia renal  (N17-N19) 148 3.0 81 3.0 67 2.9 

10 
Exposición accidental a otros factores y a los no 
especificados  (X58-X59) 144 2.9 102 3.8 42 1.8 

 Las demás causas 2,195 44.0 1,247 46.2 948 41.3 

Fuente: Informe Estadístico de defunción             

Ministerio de Salud - Oficina General de Estadística e Informática       
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Combustible que 

usa la familia para 

cocinar

Casos %

 Electricidad 2960 0.77%

 Gas 214750 55.80%

 Kerosene 6067 1.58%

 Carbón 10019 2.60%

 Leña 133985 34.82%

 Bosta, estiércol 2135 0.55%

 Otro 3342 0.87%

 No cocinan 11584 3.01%

 Total 384842 100.00%

Prov. Trujillo

 Carbón 5,498 2.85 %

 Leña 17,534 9.10 %

 Bosta, 120 0.06 %

Prov. Ascope
 Carbón 188 0.66 %

 Leña 6,461 22.67 %

 Bosta, 4 0.01 %

 Prov. Bolívar
 Carbón 9 0.23 %

 Leña 3,651 95.23 %

 Bosta, 4 0.10 %

 Prov. Chepen
 Carbón 476 2.48 %

 Leña 7,200 37.46 %

 Bosta, 5 0.03 %
Prov. Julcan

 Carbón 14 0.17 %

 Leña 7,020 84.73 %

 Bosta, 1,039 12.54 %

Prov. Otuzco
 Carbón 659 2.96 %

 Leña 19,460 87.52 %

 Bosta, 243 1.09 %

Prov. Pacasmayo
 Carbón 291 1.21 %

 Leña 6,320 26.25 %

 Bosta, 5 0.02 %

Prov. Pataz
 Carbón 35 0.21 %

 Leña 14,127 84.99 %

 Bosta, 6 0.04 %
Prov. Sanchez Carrión

 Carbón 698 2.29 %

 Leña 27,564 90.61 %

 Bosta, 20 0.07 %
Prov. Santiago de Chuco

 Carbón 2,041 15.41 %

 Leña 9,777 73.84 %

 Bosta, 680 5.14 %
Prov. Gran Chimu

 Carbón 23 0.31 %

 Leña 6,100 81.08 %

 Bosta, 2 0.03 %
Prov. Viru

 Carbón 87 0.48 %

 Leña 8,771 47.92 %

 Bosta, 7 0.04 %
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PLANTEAMIENTO TECNICO PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE COCINAS MEJORADAS 
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La implementación de cocinas mejoradas pasa por 6 fases, según el gráfico presentado, y que se explican a 
continuación: 

 

Grafico 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fase I: Diagnostico 

 

Objetivos 

 Reconocer si existe la necesidad y condiciones para construir la cocinas  

 Tipo de cocina que existe en la zona, Interés de las familias por contar con una mejor cocina,  

 Disposición de las familias en autoconstruir cocinas 

 Interés de las autoridades locales en el tema 

 Condiciones para realizar línea de base para obtener evidencias. 
 

Fase II: Desarrollo de alianzas estratégicas 

 

Objetivo 

 Reconocimiento de los sectores y mapeo, identificando sus potencialidades, mandatos sectoriales y ofertas en el 
tema de cocinas mejoradas 

 Reunión de sensibilización con el representante del gobierno regional , local, autoridades locales e instituciones en 
los ámbitos de intervención 

 Plan articulado para la masificación de cocinas mejoradas  
 

Fase: III Desarrollo de capacidades 

 

Objetivo 

 Formar a supervisores capacitadores para que hagan la seguimiento a las familias en el proceso de 
autoconstrucción de las cocinas mejoradas  

 Convocatoria y selección de supervisores capacitadores 

 Asignación de zonas de trabajo  

 Taller de capacitación a supervisores para constituirse en promotores /capacitadores del proceso de 
autoconstrucción de cocinas mejoradas 

 

 

Fase IV: Proceso de implementación de cocinas mejoradas 

 

Grafico 2 
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1. Gestión

2. Logística

3. Autoconstrucción 

de cocinas 

Identificación 
y selección 
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Identificación 
de 

beneficiarios

Producción 
de cámaras, 
chimeneas y 

rejilla

Compra de 
materiales de 

ferreteria

Almacenamie
nto de 

materiales

Sensibilización 
a beneficiaros 

Capacitación a 
las familias en 
autoconstrucci
ón de cocinas 

mejoradas

Compra de 

materiales: 
chimeneas. 

Lozas. ferretería

Transporte de 
los materiales 
a los distritos 

Almacenamien
to de 

materiales

Distribución de 
materiales a las 

familias

Autoconstrucci
ón de cocinas 

mejoradas

Supervisión  al 
proceso de 

autoconstrucci
ón

Seguimiento a 
los materiales 
de las familias

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestión: 

Es el proceso en donde se identifica las zonas y familias beneficiarias, luego se las sensibiliza sobre las bondades de 
las cocinas mejoradas y se organiza a la comunidad para capacitarlos en cómo deben autoconstruir sus cocinas 
mejoradas. 

 

Logística  

Es el proceso de compra de materiales, fundamentalmente, chimeneas, lozas y materiales de ferretería y el proceso 
de distribución de estos insumos hasta llegar a las viviendas identificadas. 

 

Autoconstrucción de cocinas 

El supervisor/capacitador (Sucapa), acompaña a las familias para que tenga listos los materiales para iniciar el 
proceso de autoconstrucción, finalizado este proceso el Sucapa visita a las familias para comprobar la calidad de la 
autoconstrucción y el buen uso de la cocina mejorada. 

 

Fase V: Educación y Comunicación 

Objetivo: 

 Brindar información a la familia sobre el buen uso de la cocina mejorada y los beneficios en la salud, el medio 
ambiente y la economía familiar.  

 

Fase VI: Seguimiento 

En esta fase los sucapas visitan nuevamente a las familias para comprobar el buen uso de las cocinas mejoradas, en 
caso de encontrar alguna falla en el uso o construcción de la cocina, se hace las correcciones del caso. 
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III. MARCO DE RESULTADOS Y RECURSOS
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